Bapuant Ne 1018

A la conférence Pain et Santé du 8 novembre 1996, les médecins ont affirmé :

«Le pain est un produit aux qualités (1) ..., il retrouve la place prépondérante que lui donnait la
tradition». Le pain a ét¢ pendant des si¢cles la base de l'alimentation de certaines (2) ... . Associ¢ au lait
ou au fromage, il est susceptible de couvrir une grande partie des (3) ... nutritionnels de 1'étre humain.
Certes il n'est pas un aliment complet, mais l'aliment complet est un mythe. L'homme qui (4) ... aussi
bien d'aliments d'origine animale que végétale, doit avoir une alimentation diversifiée.

Dans cet ensemble d'aliments qui nous est offert par la technologie, le pain est (5) ... un aliment sain
et savoureux, en grande partie conforme aux exigences actuelles de I'équilibre alimentaire. Il est donc
indispensable dans le cadre des recommandations diététiques de penser (6) ... souligner l'importance du
pain.

Le pain est un élément fondamental de I'équilibre alimentaire de l'enfant et de l'adulte.

Le pain doit reprendre sa juste place dans la balance alimentaire (7) ... .

[Ipouwnraiite TEKCT. 3amoaHUTE MPOIMYCK (5) OMHUM U3 HPEUIOKEHHBIX CJIOB, TPeodpasysi ero, eciu
HEOOXOIMMO, TaKMM 00pa3oM, 4TOOBI OHO TPaMMAaTHYECKH M JISKCHYECKH COOTBETCTBOBAJIO COJCPIKa-
HHIO TeKcTa. [JOMHHUTE, UTO KaXKI0€ CIIOBO MOXKET OBITH HCIOIB30BAHO TONBKO OAUH Pas3.

EXCEPTIONNEL, RESTE, A, CIVILISATION, SE NOURRIR, QUOTIDIEN, BESOIN
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